
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

   پیشگیری:

 

 راه برای کمک به  لوهیریری اب بر هز اب اعهیا  یک

 . سپسیس، واکسیناسیین است
 ها ب  صیرت مهنم  بتتهرین راه بهرای شستن دست

 .لویریری اب عفیعت است
  همچنین، اطمینان حاصل کنید افراد مبتوا ب  بیماری

 . شیعدب  عیباد شما عزدیک عمز
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 بسمه تعالی

 بیمارستان شهداء بناب

 

 

 سپسیس یا عفونت خون

 

 
 تهیه :

 معصومه رضایی

 کارشناس پرستاری)سوپروایزرآموزش سلامت (

 پروین مقدم زاده

 کارشناس پرستاری) پرستار نوزادان(

 

 

 منبع:

 بیماریهای کودکان

 

 6931تهیه : خرداد 

 6۰۴۱فروردین بازنگری: 

 
 
 

 

 

 به حتما زیر علائم از یک هر مشاهده صورت در

 : کنید مراجعه پزشک

 

 استفراغ 

 کاهش اشتتا 

 رراد یا بالاتر درل  ساعتز  38تب 

 تنفس سخت یا غیرمعمیل 

 تر شدن پیست یا متمایل ب  تغییر در رعگ پیست )تیره

 ( و یا بثیرات لودیان آبز شدن

 ابحدیا رری  بیش کیدک رری  تغییر در صدای 

  ابحدبیش شدن سفت )های کیدک تغییر در حج  ماهیچ 

 (هاآن شدن شل یا و

 تر اب حد معمیلضربان قوب کندتر یا سریع 

 برآمدرز یا برلست  شدن مواج کیدک 

 دفع ادرار کمتر اب حد معمیل 

  شیدث عگراعز شما ای ک  باعهر عی  رفتار یا عشاع. 
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 :تعریف 

سپسیس وضعیتز است ک  در آن سیست  ایمنز بدن 

  ید دربرابر یک عفیعت واکنش عشانب صیرت  یدب 

های سفید  ین را ب  مباربه طیری ک  روبیلدهد، ب مز

سپسیس عوت . داردمز ها و بافت بدن واعوی  سویل

 .پس اب هفت  اول است عارس عیبادان اصوز مرگ

 

 

 علت :

 اررز بودرس غشاء )کیس  آمنییتیک( یا پاررز پ

 غشایز برای مدت بمان طیلاعز

 عفیعت در رح  یا بافت لفت 
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 علایم :
 

  )زمشکل تنفس ایآپن  )تیقف تنفس 

 کاهش ضربان قوب( یکاردیرادب( 

  بدن یدما یداریعاپا ایدما یا افزایش کاهش 

 عیباد زحالزب  

 پیست زدریپررعگ 

   پیست  یبرد ایشدن لک لک 

  ها()رعگ برد پیست و چش 

 ک  شیر یردن یا شیر عخیردن عیباد 

 عاآرامز و بد وقز عیباد 
 

 تشخیص :

 
 آبمایش  ین 

 بررسز مایع مغزی عخاعز 

 کشت  ین 

 کشت ادرار 

   عکس قفس  سین 
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 :درمان 
عیبادان مبتوا باید در بیمارستان بستری شیعد و آعتز 

 بییتیک های وریدی دریافت کنند . 

 

اغوب عیبادان مبتوا ب  عفیعت باکتریایز، کامواً بتبید مز 

یابند و هیچ مشکوز عدارعد. با این حال، سپسیس عامل 

اصوز مرگ و میر عیبادان است. هر چ  سریع تر درمان 

 .شرو  شید، عتیج  بتتری حاصل مز شید
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